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Facebookside er
blevet øens fælles
mødested
Af Simon Bordal Hansen

Mere end 460 personer bruger hjemmesiden „For os der bor på Orø” på Face-
book. Her udveksles daglige informationer om løse kænguruer, kattekillinger
til salg, synspunkter om vejret og alt godt fra havet. Men siden er også til al-
vor: Da orkanen Bodil hærgede øen, spillede hjemmesiden en hovedrolle, da
borgerne selv tog hånd om vejrkatastrofen. Her blev annonceret overnatning
for beboere i nød, her meldte man om væltede træer. På bladets midtersider
kan du se billeder af øens dygtige reddere – det er billeder hentet fra „For os
der bor på Orø”.

Spillemænd og slankekure

Senest har siden vist sin styrke i to vidt forskellige sammenhænge. Det var
nemlig her de to lokale musikere, Peter Møller og John Vestergård lavede et
opslag, der efterlyste andre amatørmusikere på øen. 14 mødte op i Peters
lade, og kort efter havde øen sin egen musikklub, Orø Allstars.
Inde i bladet fortæller vi om, hvordan Jan Kjeldsen fik samlet 25 borgere til
fælles slankekur. Han brugte også hjemmesiden „For os der bor på Orø”, og i
begyndelsen af januar fik han så huset fyldt af lokale, der gerne ville være
med på slankekuren.
Jannick Ringius Christensen bestyrer siden og sørger for, at der er en ordent-
lig tone. Han var med fra starten for lidt mere end et år siden, og nu er så me-
re end halvdelen af øens befolkning tilmeldt. Alt arbejde på siden er ulønnet
og frivlligt.
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Pris og løssalg
Husstandsomdeles gratis.
Pris 20 kr. i løssalg: Orøkontoret og Ø­butikken.

Redaktion og kontakt
Udgives af foreningen Orønyt.
Simon Bordal, ansvarshavende.
Adresse: Bygaden 32, Orø.
Tlf. 5916 1674 eller 2298 1674.
Mail: redaktionen@oroenyt.dk.
Hjemmeside: www.oroenyt.dk

Tryk
Orøkontoret.

Oplag og distribution
650 eksemplarer postomdeles gratis altid til alle helårs
husstande på Orø og til sommerhuse, hvis det aftales.
Kontakt os for en leveringsaftale til sommerhus.

Artikler og læserbreve
Har du et læserbrev eller en idé til en artikel,
send til vores mail: redaktionen@oroenyt.dk.
Læserbreve og artikler skal handle om noget, der har
direkte og konkret noget med Orø at gøre. Du skal
også have tilknytning til øen. Vi kan ikke love at bringe
uopfordret materiale.

Annoncer
Kontakt Orøkontoret eller MaLinda Chase
på mail annoncer@oroenyt.dk eller telefon 2938 5577.
Vi kan hjælpe dig med at sætte din annonce op.

Annoncepriser
Pr. nummer:
Helside, 17,5x25,5 cm, kr. 1.100,­
1/2 side, 17,5x12,5 cm, kr. 600,­
1/4 side, 8,5x12,5 cm, kr. 350,­
1/8 side, 8,5x6 cm, kr. 200,­
Rabat ved gentagelse.
Farvetillæg 700,­ kr.
Få tilbud på tillæg, min. 4 sider.

Foreningen Orønyt
Foreningen består af de personer, som er aktive omkring
bladet. De formelt valgte til redaktionsgruppen er:
Redaktør: Simon Bordal Hansen
Kasserer: MaLinda Chase
Revisor: Maj Bøttcher (orlov, formanden overt. til nyvalg)
Sekretær: Nanna Skytte

CVR­nummer
Foreningens CVR er 33789572

Næste blad udkommer
Se hjemmesiden www.oroenyt.dk

Dette nummer af Orønyt er layoutet af Siri Reiter, og ikke
som ellers Simon Bordal Hansen. For læserne betyder det
forhåbentlig, at bladet er blevet kønnere og sjovere. For
os på bladet er det en stor aflastning af Simon, at Siri kan
tage over på layoutarbejdet. Det er en opgave, der kræver
mindst en uges arbejde fra morgen til aften, hver gang et
nyt nummer af bladet skal produceres. Siri er professio-
nel grafiker og har sin egen virksomhed på Orø. Du kan
se mere på sirireiter.dk.
Simon fortsætter som bladets redaktør, og han er fortsat
ansvarlig for at få samlet tekster og fotos. Det bliver der
så mere tid til nu.

Årsmøde den 6. april

Foreningen Orønyt holder årsmøde den 6. april klokken
14 på Orø Kro. Medlemmer og støttemedlemmer er vel-
komne, foreningen byder på kaffe og kage. Støttemed-
lemmer kan dog kun lytte med og har ikke tale- eller
stemmeret. Dagsorden ifølge vedtægterne, og dem kan
du læse på www.oroenyt.dk.
Bladet er inde i en god og solid gænge, men vi oplever li-
ge nu et lille fald i annoncemængden. Et par af vores el-
lers trofaste annoncører har valgt at holde pause.
Umiddelbart får det ikke konsekvenser for bladets om-
fang, men vi tager altid et kig på vores budget, når for-
udsætningerne ændrer sig en smule. At sætte tæring
efter næring er en grundregel for Foreningen Orønyt.

Kalenderen for 2015, noget om Fæ...

Som vi tidligere har skrevet, er temaet for næste års ka-
lender „Folk og Fæ på Orø”.
Ordet Fæ er et rigtig gammelt dansk ord, og betød oprin-
delig ejendele eller gods. Vi kender det i ordet Danefæ.
Men med tiden kom fæ især til at betyde landmandens
husdyr, fordi de var hans ejendom. I øvrigt kommer or-
det fællig fra landbruget, det betød nemlig et laug, der
sammen holdt dyr, et fæ-laug. Orønyt tænker ordet fæ
som husdyr. Så temaet kan læses som „Folk og husdyr
på Orø”.
En arbejdsgruppe under Orønyt står for kalenderen.
Mere om dette i næste nummer af bladet.

Nyt fra vores
egen verden
af Simon Bordal Hansen
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Kantmaskerne
holder flyttedag

Kantmaskerne har flyttet deres garndepot fra Ø-Butikken
til Leila S.Lindtoft, som bor Ved Gadekæret 4. Så det er på
denne adresse, man frem over kan aflevere donationer, og
de strikkende kan hente garn og indlevere færdigt strik.
Siden Kantmaskerne startede på Orø i april 2013, har de
flittige strikkere omdannet doneret garn til en masse
varmt strik, som er uddelt til socialt udsatte. Før jul
leverede Kanststrikkernere en stor portion gode, varme
ting til Kirkens Korshærs varmestue i Holbæk. Siden da
har krisecentret Medusa nydt godt af Orø-strikkernes
flittige hænder, og i 2014 regner Kantmaskerne med, at
der kommer nye formål til.
Kantmaskerne sender en stor tak til Ø-Butikken for husly
i det forgangne år, og ikke mindst tak til alle de Orøboere,
som har bidraget med garn og som strikkere.   
Har læserne lyst til at være med til at strikke til socialt
udsatte eller har garn, som kan doneres til
Kanststrikkerne,kan man kontakte Leila på mobil 51 30 00
51, eller kontakte Marianne Haugaard  ved at sende mail
til mariannehaugaard@live.dk eller ringe på 21 24 97 96. 
Interesserede kan også finde Kantmaskerne på Facebook.
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Huleliv

Kryber sammen på min sofa
og trækker uldtæppet
op over hovedet

Inde i varmen
forsvinder jeg langsomt
også hunden har lagt sig,
brummer lidt

Vandhanen drypper og
flammen slår i brændeovnen
mens jeg holder skjul
i min hule

Digtene er fra Simon Bordal Hansens
samling, ”Udvalgte digte 2006 –
2013”, som udkommer sidst i februar
på det lokale forlag Fjordliv.
Grafik: Siri Reiter

På bakken

Hver eneste skiften i vinden,
gæssenes skræppende hilsen nede fra strandengen,
det bløde ler under min støvle på den tøende jord,
en græssende svane alene midt ude i landskabet,
måden vandet står i traktorsporene.

Tak til dig, råge
fordi dit skrig fik mig til at standse
og skrue ned for lyden af mine egne skridt.

Skovbunden pletvis dækket af isskorpet sne
dråber i fald alle vegne
mørktvåd bark på stammer af lærk.

Ude på bakken siger jeg mange gange
”tak fordi jeg kan mærke mit liv”
og begynder at tænke:
hvem er det jeg takker?
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Hegnegården vil åbne
for kulturen

Kursuscentret Hegnegården vil nu åbne
for kulturaktiviteter. Ejerne, Jette
og John Porting fortæller, at de gerne
ser arrangementer med musik, dans
eller f.eks. oplæsning i centrets smukke
atriumbygning, hvor der er plads
til mindre arrangementer.
”Jeg blev overbevist om, at vores bygninger egner sig
virkelig godt til den slags, da vi havde Big Bandet på ar-
bejdsweekend herude i forbindelse med Musikklubbens
støttekoncert i november. Akkustiken er særdeles god i
lokalet, så selv stille akkustisk musik og oplæsning er
mulig uden egentlig forstærkning”, fortæller John Ewans
Porting. Hans visioner for de kulturelle arrangementer
lægger derfor ikke op til konkurrence med f.eks. Orø Kro
eller Spisestedet i Næsby. Tværtimod ser han det som et
supplement, der kan skabe yderligere interesse for øen.
Men ellers er det i en lidt anden boldgade, folkene på
Hegnegården driver deres aktiviteter. To virksomheder
er bærende, og begge bygger på den gestaltterapeutiske
tænkning og praksis, som psykolog John Porting selv har
været med til at udvikle. Den ene virksomhed har fokus
på at uddanne enkeltpersoner og grupper. Virksomhe-
den hedder Gestalt Institute of Scandinavia med aktivi-
teter i de nordiske lande og Baltikum. Den anden
virksomhed hedder PMI, Personal Management Interna-
tional, og tilbyder virksomhedsledere metoder
og værktøjer.
De Orø-baserede virksomheder er bygget op omkring et
meget stort netværk af konsulenter i hele Scandinavien,
og langt den største del af de to virksomheders aktivite-
ter foregår uden for øen. Som eksempel har Jette og John
Porting netop været på et par kursusdage på Færøerne,
og senere i foråret kan de se frem til et stort seminar i
Finland.
I de senere år er der kommet flere grupper af skuespille-
re og kunstnere på kursernes deltagerlister. Det har væ-
ret med til at fostre ideen om, at Hegnegården selv kan
spille en mere aktiv kulturformidlende rolle.

Digte og musik
Søndag den 23. februar klokken 14 inviterer Hegnegården
til digtoplæsning og ægte Orømusik. Det er den lokale
skribent og musiker, Simon Bordal Hansen, som præsen­
terer en digtsamling, og Orø­gruppen Engle om Natten
spiller en håndfuld af Simons sange, der med titler som
bland andet ”Børrehovedsang” og ”Møllebjerg” lover
lokal forankring.
Gratis entre, drikkevarer kan købes på stedet.
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Kloakfolkene følger planen
Af Jens Johan Dahlkild

I Orønyt nr. 151 februar 2012 skrev vi om Holbæk
kommunes spildevandsplan for Orø, og i nr. 153 juni
2013 var der en opfølgende artikel om, hvor langt
kloakplanerne var nået. Også denne gang her i 2014 er
kontaktpersonen den lokale kloakmester, Niels Erland
Nielsen. På spørgsmålet om, hvordan det går, er svaret,
at planen følges og tidsforløbet også.

Skyder ledning fra Næsby

Siden juni 2013 er campingpladsen blevet kloakeret og –
„det kører godt !” siger Niels Erland Nielsen.
Kloakeringen af Børrehoved og specielt campingpladsen
var meget tiltrængt. Rørledningen til rensningsanlægget
ved Bybjerg blev lavet som en underboring, eller mere
populært sagt skudt igennem langs Næsbyvej. Fordelene
ved denne metode er ifølge Niels Erland Nielsen, at man
er friere stillet med dybder på ledningens placering, og
man med relativt beskedne rørdimensioner på 200 eller
150 mm får anlæg som fungerer „så længe pumperne
kører,” siger Niels.
På mit spørgsmål om problemer ved møde under jorden
med f.eks. store sten, siger han, at det er ikke så slemt, så
graver man den bare op! Og fra campingpladsen og ind

til Bybjerg mødte man kun én enkelt stor sten!
Vi kommer også til at snakke om stormfloden den 6.
december 2013, og Niels fortæller, at der ikke var de helt
store problemer. Dog var der et par steder, hvor kloakken
blev fyldt og løb over. Men nu fungerer alt normalt.

Holbæk Forsyning forklarer

Da jeg stillede de samme spørgsmål om status for
kloakplanen for Orø til Mette Klitgaard, Holbæk
Forsyning, er hendes svar næsten de samme.
Der er kun nogle små sæsonforskydninger, idet
ledningerne for Enghaven Syd og Brønde Strand laves
sammen i 2016 og ikke som angivet 2015 i kloakplanen.
Ligeledes vil linieføringen for den afskærende ledning
fra Næsby bliver fastlagt senere i forbindelse hermed.
Det er endnu ikke besluttet, om man vil følge Næsbyvej,
eller om det skal være en underboret rørføring i en
anden linieføring evnt. nærmere Salvigbugten.
Mette Klitgaard understregede, at man vil informere
lodsejerne i god tid om udførelsen af ledningsarbejdet.
For sommerhusområdernes vedkommende vil der f.eks.
blive afholdt informationsmøder ca. et år inden, og
arbejdet søges planlagt, så generne i områderne
minimeres i sommerperioden.
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Tekst og foto: Jens Johan Dahlkild

Tænk på vore trampestier på Orø.
Alle kender dem og mange bruger
dem også. Alle steder bliver trampe-
stierne fremhævet som en fin naturo-
plevelse på Orø.
Det er de også – men det skal altså
bare være muligt at ”trampe” sig
frem på dem. Tidligere blev de ved
kommunens mellemkomst slået /
ryddet op til 3 gange om året, og alli-
gevel var der perioder, hvor brugere
af stien beklagede sig over den

manglende fremkommelighed. Kom-
binationen af bare dameben og
frodige brændnælder langt ind over
stien er ikke så heldig.
I året 2013 gik det så helt galt. Bo
Møller blev af Holbæk Kommune
kun bestilt til at rydde 1 gang. Argu-
ment: besparelser! Men en absolut
uholdbar situation for brugerne af
trampestierne på Orø.
Holbæk kommune valgte så i efterå-
ret, måske inspireret af de tidligere
vellykkede aftaler om frivilliges
udlægning af flis på stierne langs

Forklædet på Orø´s østside, at tilby-
de frivillige mulighed for at låne
maskiner og redskaber til vedlige-
holdelse af de forskellige stier – ikke
kun på Orø – men i hele kommunen.
Naturmedarbejder og koordinator
Bente Meehan inviterede til works-
hops den 30. september og 7. oktober
2013. Her kunne interesserede fra
Aggersvold, Arnakke, Hagested, Tu-
se, Kirke Eskildstrup og Orø få både
teoretisk og praktisk undervisning i
at bruge ”grejtraileren” med dens
indhold.
Grejtraileren er financieret med til-
skud fra Friluftsrådets Tips- og Lot-
tomidler, Naturstyrelsens grønne
partnerskabspulje samt Holbæk
kommunes lokalområdepulje. Det er
en lukket trailer proppet med pro-
fessionelt udstyr.
Der meldte sig lidt over 20 personer
til disse workshops. Og vi blev
grundigt informeret om brugen af
maskiner og værktøj samt forskellige
formalia.
Nu må vi jo ikke rose os selv for me-
get, men de frivillige fra Orø var me-
get hurtige, og den 15. til 16. oktober
kunne vi, efter at Ib Ballisager havde
hentet traileren på Naturskolen i
Holbæk, få æren af at være de første,
som tog traileren og udstyret i brug.
Vi valgte stien langs Salvigbugten,
som den første strækning, der skulle
ryddes. Det gik rigtig godt, og der
blev gjort en del erfaringer, både for
Ib Ballisager og Henrik Persson, med
brug af slagleklipperen, mens Ale-
xander Ringius og jeg fulgte efter
med buskrydderne.

De første erfaringer med
grejtraileren
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Den næste dag var det trampestien
langs rørskoven på Orøs østside,
som vi gik i gang med. Det hele
havde været meget nemmere, hvis
slagleklipperen ikke havde fået fat i
den hegnstråd, der lå nede under si-
vene. Vi måtte skille slagletromlen
ad og skære tråden ud i småstykker
med en vinkelsliber. Men det lykke-
des at få den til at køre igen!
Også strækningen fra Møllebro og
nordpå langs kysten mod Vestre løb
og op forbi vindmøllerne blev taget
under kærlig behandling. I hvert fald
var vi selv ret godt tilfredse med re-
sultatet af vore anstrengelser.
Inden grejtraileren blev pakket sam-
men til aflevering, blev der foretaget
en meget omhyggelig rengøring. De
næste brugere skulle helst ikke kun-
ne se, at vi havde brugt de splinter-
nye maskiner og redskaber. Ib
udarbejdede en omhyggelig evalue-
ringsliste til kommunen, så de kunne
se de problemer vi var stødt på, un-
der vort brug af udstyret.

Bente Meehan laver til
foråret en ny instruktions-
runde, hvor nye interesse-
rede mennesker kan
tilmelde sig. Tidspunktet
er endnu ikke fastlagt.
Ordningen med grejtraileren ser ud
til at være en win – win situation til
gavn for alle. På Orø vil det også
kunne sikre, at vore trampestier bli-
ver vedligeholdt i et acceptabelt om-
fang for brugerne.
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Orøboerne har lange udsig-
ter til trampestier øen
rundt. Realiseringen af en
fast sti fra Brønde til Orø-
strand må også vente til
kræfterne er vendt tilbage.

af Siri Reiter

I nummer 148 af Orø Nyt (i septem-
ber 2012) blev der bragt en grundig
gennemgang af det arbejde med at
planlægge og skaffe midler til at
udbygge sti-nettet på Orø. Et stort ar-
bejde med deltagelse af stigruppen,
cykellubben og Adventure Klanen
med flere. Der var bred opbakning til
en vision om at anlægge trampestier
langs hele kystlinien. Man ønskede
også at skabe en sammenhængende
cykelrute øen rundt på 10 km. Der
var i første omgang håb om at få rea-
liseret et projekt om en fast sti for
cykler og kørestolsbrugere fra færge-
havn Syd til Stranden; den del af
trampestierne som betegnes Tur 1 i
Orøguiden.
Man får desværre ikke altid det man
ønsker sig. Ib Ballisager forklarer at
projektet er stødt mod en mur. Det er
Friluftsmidlerne og Real Dania, man
har søgt hos tidligere. Men der gives
kun støtte til konkrete anlægspro-

jekter, hvor udgiften er fastlagt. Byg-
geplanerne skal altså være
færdigudviklede, før der kan søges
fondsmidler igen.
Lodsejerne langs ruten har kun givet
tilladelse til de stilfærdige trampesti-
er på deres private ejendom. De skal
naturligvis kunne godkende planer-
ne før man kan komme videre
med dem.
Desværre er der ikke i øjeblikket
ressourcer i stigruppen til at gå vi-
dere ad disse spor, så at sige, og
gruppen koncentrerer sig i år om at
vedligeholde og værne om de eksi-
sterende trampestier, jvf. Jens Johan
Dahlkilds artikel om grejvognen.
Ib Ballisager er også aktiv i Orø Cy-
kelklub, og siger at der jævnligt kø-
res cykel på de stier, hvor det kan
lade sig gøre.
Måske det var en idé at mærke stier-
ne, så man var sikker på at kunne
komme igennem - på cykel eller med

Stigruppens frivillige puster ud



11

tørre sko og barnevogn. Det ville
gøre det lettere for gangbesværede
og børnefamilier at vælge at være
med et stykke af vejen rund om Orø
med tørre fødder. Mange steder på
strækningerne er der for øvrigt op-
stillet bænke, og nye er kommet til i
løbet af 2013.
Adventure klanen lader sig nu ikke
stoppe af lidt mudder eller højt
græs. „Jeg er gerne med til at slå
græs med en buskrydder en gang
imellem, men stierne er jo naturstier
og skal ikke være friserede parksti-
er,” siger Steen Uja Pedersen fra Ad-
venture Klanen, som også var aktiv i
arbejdet med at skabe interesse for
flere og bedre stier i 2013. "Vi i Ad-
venture klanen synes bare det er
skøntt at arbejde lidt for at komme
frem.”
Ideelt set skulle det vel ikke være
nødvendigt at vedlige holde tram-
pestier med maskiner, de skulle i
sagens natur holdes ved at trædes
ned. Så det er også om at komme ud
at gå og være med til at trampe sti-
erne ned, og eventuelt være med på
en arbejdsdag eller to om året, hvis
man hører til dem som synes der er
blevet lidt vildt derude.
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Heltene fra Brandstationen

Orkanen Bodil tog hårdt fat på Orø. Rev træer op, sled
tage af, lukkede vores færger og forsøgte at drukne øen.
Og midt i alt det beholdt øens befolkning fatningen,
en stor hjælpsomhed foldede sig ud. Facebooksiden
”For os på Orø” bestod som øens her-og-nu medie
i nødens stund.
Men trygheden udstrålede mere end noget andet fra vo-
res lokale helte, gutterne fra Brandstationen. Der er ingen
grund til at skrive så meget mere, for vi så det alle sam-
men. De er bare gode, og lidt bedre end det! Her er bille-
der fra nogle døgn med blæst og vand. Hvor er vi
heldige, at vi har vores brandfolk.
Inga Nina Braae Kristiansen var med undervejs med
sit kamera, og vi takker for billederne.
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Hegnegården Udviklings- og Kursuscenter

Hegnegården Udviklings- og Kursuscenter ligger centralt på vores smukke og 
fredfyldte Orø. På Hegnegården er du midt i harmoniske omgivelser, som i 
sig selv motiverer til at suge visdom til et åbent sind. 

Hegnegården tilbyder gode overnatningsmuligheder, hjælp til forplejning og 
en afslappet og hjemlig atmosfære på gården – såvel inde som ude.

Der er også mulighed for at låne/leje vores herlige omgivelser til at fejre en 
særlig familiebegivenhed som fødselsdag, bryllup, konfirmation o.l.

Hegnegården huser også:

Hegnegården Udviklingscenter – Næsbyvej 28 – Orø – 4300 Holbæk

www.hegnegaarden.dk – telefon: +45 4070 3013– mail@hegnegaarden.dk  

GIS-International, Gestalt Instituttet  i Skandinavien 

GIS arrangerer videre-uddannelser til psykoterapeut og 
organisationskonsulent og for skuespillere og instruktører.                                           
GIS tilbyder krisehjælp, par-og familieterapi, 
personlig kreativ udvikling – individuelt og i gruppe.

www.gis-international.com

Jette Maja Porting og John Ewans Porting

PMI, Personal Management International 

PMI henvender sig til ledere, der ønsker inspiration til at 
udvikle lederskab, medarbejdere og organisation på en 
effektiv og meningsfuld måde. PMI arrangerer leder- og 
managementkurser, teambuilding m.m.v

www.pmi.dk

Vil du have solgt din bolig?
Hos danbolig holbæk er vi 17 smilende og engagerede medarbejdere, som gør det vi er bedst til - nemlig at sælge ejendomme! 

Vi kender Orø rigtig godt, og sælger hvert år flere ejendomme på den skønne ø. 

Har du en bolig eller et fritidshus, som du overvejer at sælge, så kontakt os for et uforpligtende møde. 
Kig ind i vores forretning på Ahlgade i Holbæk eller ring på tlf. 5944 1112 allerede i dag!

danbolig holbæk - henrik larsen a/s, ahlgade 24, holbæk - 59 44 11 12
holbaek@danbolig.dk · www.danbolig.dk

7 facts om danbolig holbæk:

Områdets største mægler
229 solgte ejendomme i 2014
400 ejendomme til salg
17 engagerede medarbejdere
Gratis salgsvurdering
Professionelle fotografer
Intet opstartsgebyr
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På Orø og de andre danske småøer er der gejst og vilje
til at skabe fremdrift. Der hersker et ønske om at ud-
rette noget, der både kommer én selv og ens øfæller til
gode. Det er de mange ansøgninger om projektstøtte fra
Landdistriktspuljens Ø-støttemidler et tydeligt tegn på.
Stigningen og det høje antal ansøgninger taler sit tydeli-
ge sprog om den initiativrigdom, der eksisterer blandt
beboerne på småøerne. Her stræber man efter at højne
øsamfundenes levevilkår og sikre fortsat udvikling i de
områder, som er en vigtig del af den danske kultur.

Orø Kro og Kursuscenter har modtaget ø-støtte i form
af et lån på 600.000 kroner til at investere i kursusfacili-
teter og energioptimering. Det kan medvirke til at styr-
ke turismen på Orø, når kroen bliver endnu mere
attraktiv at besøge. Lånet skal også bruges på at styrke
handikapfaciliteterne på kroen, og på den måde bliver
kroen også mere tilgængelige for alle, der ønsker at ny-
de stedet og de smukke omgivelser. Initiativer som det-
te er med til at drive udviklingen på øen og på den
måde sikre, at det unikke øliv vedbliver.
Nu kan vi glæde os til at se, hvordan den stærke lyst til
at gøre ølivet endnu mere attraktivt for turister skaber
vækst på Orø. For den særegne kultur på øen gør det
attraktivt at rejse til Orø, hvilket er et godt udgangs-
punkt for yderligere udvikling på Orø.

Flemming Damgaard Larsen
Medlem af Folketinget for Venstre

Statsligt lån til Orø Kro
Læserne skriver
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Den store nytårskur 
 

Den fik på alle tangenter, da der var nytårs-
kur a la Royal i Forsamlingshuset. Den ene 
udklædning overgik den anden, og morska-
ben var til at få øje på! Mon ikke spøgen gen-
tages næste år? Lene og Steen Hansen, Ø-
butikken, har i samarbejde med musikeren 
Hans Knudsen taget initiativ til løjerne. 
  
Foto: Birte Elzer og Ib Ballisager 
 

Masser af musik  

på Orø Kro 
 

Der er for alvor kommet gang i musikken på Orø Kro. 
Ved flere lejligheder har den lokale saxofonist og livs-
kunstner Peter Møller begejstret gæsterne med sit band 
Night-train. Og så kom Sussi og Leo forbi med deres le-
gendariske show, som stadig kan samle fulde huse.  

Ib Ballisager tog billedet af de to nordjyder, og Simon Bordal 
Hansen forevigede Peter Møllers Night-train. 
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Tuborg støtter musikklub
med et nyt scene­orgel

Et splinternyt såkaldt stage-orgel er
faldet ned i musikklubben Orø
Allstars turban. Det er Tuborg Fon-
det som har doneret orglet til klub-
ben til en værdi af 15.500 kr. Flere
lokale har også støttet klubben med
nyttige kontanter. Det fortæller klub-
bens kasserer, Susanne Schjellerup
Petersen.
„Vi har jo startet klubben helt fra
bunden, og vores tekniske udstyr er
ikke verdens bedste. Heldigvis har
flere medlemmer stillet deres eget
grej til rådighed for klubbens med-
lemmer, så vi noget at spille på i øve-
lokalet. Men hen ad vejen skal vi
have noget, der er klubbens eget. Det
er derfor, vi er gået i gang med at
søge fonde og andre om midler til at
opbygge klubben”, siger Susanne til
Orønyt.
Den glade besked fra Tuborg Fondet
kom for nogle uger siden. Den vakte
jubel på klubbens månedlige med-
lemsmøde. Og nu er orglet på trap-
perne, det leveres af Gaia Musik i
Holbæk.
Susanne håber, at klubben får held
med flere af de ansøgninger, som er
sendt ud i verden. På ønskelisten står
bl.a. et sanganlæg.
Det var Peter Møller og John Vester-
gaard, som tog initiativ til at starte
klubben før sommeren 2013. Nu er
klubben en realitet med eget øvelo-
kale, en håndfuld bands og som sagt
et helt nyt scene-orgel.

Susanne Schjellerup og datteren Mette på scenen.
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Jan sætter øen
på skrump
Af Simon Bordal Hansen

En af de første dage i januar satte Jan Kjeldsen et lille op-
slag ind på Facebooksiden ”For os der bor på Orø”. Så-
dan skrev Jan:
”Jeg vil ikke være 100 + mere. Den 7-1 starter lev livet
kuren på tv2 øst. Jeg tænkte om der er andre på orø der
har lyst til at følge kuren. Vi kan evt mødes en gang om
ugen for at holde gejsten oppe. Hvis I har lyst, så kom
hjem til mig på søndag kl 17.”
Og Jans vildeste forventninger blev overgået, da over 20
lokale fulgte opfordringen. Nu er 25 med til den store
fælles slankekur. Et godt eksempel på, hvor bredt „For os
der bor på Orø” rækker ud.
Orønyt opsøger Jan hjemme på Bygaden 1 C for at finde
ud af, hvorfor en travl VVS-mand finder på sådan noget.

25 gik med på Jans idé

„Faktisk begyndte det med, at jeg ville tabe mig for at af-
laste mit knæ. Det har jeg nemlig haft lidt bøvl med. Og
efter lidt frem og tilbage tænkte jeg, at der da måtte vær-
te andre på øen, der havde det ligesom jeg og gerne ville
af med nogle kilo”, fortæller Jan hjemme i spisestuen. Til
ære for bladet er der sat både chokolade og småkager på
bordet, og jeg skeler til, om Jan nu kan holde nallerne fra
det søde. Det kan han!
„Vi er 25 med nu, og det er folk i næsten alle aldre. Vi
mødes en gang om ugen, hvor alle bliver vejet, men hvad
vægten viser er en privatsag. Til gengæld har vi været
nede på Lars Foverskovs store kornvægt. Den sneg sig op
på 2,42 Tons, da vi stod på vægten samtidig. Så det var
lidt over 100 kg til hver i snit”.

Orøs stolteste tabere

Gruppen kalder sig for sjov for Orøs Tabere, og den der
gør det bedst fra gang til gang, får lov til at bære ærestit-
len som SuperTaber. Lægger man de mange taberes slan-
kemål sammen løber det op i hele 349,8 kg. Eller forestil
dig, kære læser, 388 mælkekartoner fyldt med fedtvæv.
Og målet skal nås inden juli.
„Vi har ikke en bestemt diæt, man absolut skal følge”, si-
ger Jan. „Men der er nogle forslag, hvis man følger kuren
som TV2 Øst bruger. ” Til gengæld er det vigtigt, at man
kommer ud og rører kroppen. Vi går en halv time i rask
tempo hver dag. Og vi har snakket om at lave nogle fæl-
les udendørsaktiviteter, f.eks. at tage ud og rense strand
ved Børrehoved.

Har fået styr på måltiderne

Jan har selv for nylig været sygemeldt på grund af et
dårligt ben. Og det gav ham noget at tænke over:
„Det er uhyggeligt, så hurtigt man forfalder rent fysisk.
Der skal ikke lang tids stilleliv til, før muskelmassen bli-
ver slap. Samtidig synes jeg det var sværere at sove godt
om natten, når man ikke var i bevægelse om dagen”.
En positiv bivirkning af slankekuren er også, at Jan har
fået meget mere styr på måltiderne. Før kneb det med at
få spist morgenmad, inden han tog afsted i håndværker-
bilen. Så gik han sukkerkold ved frokosttid og fandt den
nærmeste købmand, hvor der blev handlet Mars-barer og
nogle gode basser. Det holdt til aftenmsmaden, som så til
gengæld blev spist i rigelige mængder og gerne suppleret
med en drøj omgang kaffe og ostemadder mageligt pla-
ceret i sofaen foran fjernsynet.
„Det er jo en helt gal måde at spise, kan jeg godt se.
Nu får jeg en god morgenmad, har det meget bedre,
spiser sundere frokost og har helt skrottet spiseriet ud på
aftenen. Og jeg har det simpelthen meget bedre”,
fortæller Jan.
Interesserede kan henvende sig til Jan Kjeldsen, Bygaden
1 C, eller ringe 3024 5782.

Det meste af slankegruppen på kornvægten i januar.
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59 47 0870!
www.oroe.dk!

                 Bygaden 32  Orø  4300 Holbæk!

  OrØkontoret!
         !       “øens hjerte”  !

OrØturistbureau –  postkort, Orø- 
kort, brochurer, sommerhusudlejning og 
cykeludlejning.!!
OrØbutikken –  forhandler af lokal 
brugskunst, øens honning og bredt 
sortiment af bl.a garn og hobby artikler.!!
OrØprintshop – OrøNyt, Orø 
Kalender, fotokopier, brochurer, 
annoncer, foldere, m.m.!!
Orø -Borgerservice !
Orø -FO  (Folkeoplysning-aftenskole)!

Abningstider !!
tirs - fre  kl 12 - 14!
 lørdag kl 11 - 13!

 Husk at 
sende jeres 

arrangement til !
kalenderen@oroe.dk

Pia satser
på åbenhed
og samarbejde
Pia Schmidt får
noget at se til
som formand for
Lokalforum.

Tekst og foto: Simon Bordal Hansen

Brøndevej 34 . 59 47 00 53

(Postbutikken mandag til fredag 12-14)

Velkommen i vores Brugs på Orø!
Friskbagt brød hele dagen

Kold øl og sodavand
Blade og aviser

Altid friske blomster

Åbningstider: Mandag - fredag 7:30 -18:00
Lørdag, søndag, helligdag 7:30 -14:00
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Pia Schmidt kan kigge ud på det stenede rev sønden om
Kynbyværket fra sit stuevindue. Koldt ser det ud, men
Pia har sat varm te på bordet, og nu skal Lokalforums ny-
slåede forkvinde fortælle, hvorfor hun har tænkt sig gøre
en forskel.
„Jeg synes vi skal blive bedre til åbenhed,” siger Pia og
giver et konkret eksempel. ”Når vi skal holde møder,
sætter vi en dagsorden op i god tid på tavlen nede ved
Brugsen og på hjemmesiden. Så kan borgerne se, hvad
vi skal snakke om, og de kan komme og deltage, hvis
de vil.”
Sådan har Lokalforum ikke gjort i den seneste periode,
men nu skal der nye boller på suppen. ”For mig er det så-
dan, at Lokalforum er sat i verden for at styrke dialogen
mellem borgerne og kommunen. Hvis det skal lykkes, må
borgerne jo også vide, hvad Lokalforum har gang i.”

Man må selv gøre noget

Pia er på vej mod sit tiende år som Orøborger, og hun tri-
ves godt med det. Mange kender hende fra Forsamlings-
huset eller Kroen, hvor hun har sørget for, at gæsterne fik
noget godt at spise. Men nogle kan sikkert også huske, at
hun var aktiv i den arbejdsgruppe, der gerne ville have
flere og bedre lejeboliger bygget på øen. Den gruppe kom
til verden under Lokalforum i den periode, hvor Steen
Uja Pedersen var formand.
„Jeg er jo ikke aktivist eller sådan, men jeg har altid ment,
at hvis man vil lave om på noget, så må man selv hjælpe
til med at det sker.” Og det lyder lidt på Pia, som om det
på den måde, beslutningen om at stille op til valget til
Lokalforum gik til. Man hørte ikke meget til, hvad Lokal-
forum gik og arbejdede med, og da Pia Schmidt selv fik
en idé til aktivitet, reagerede Lokalforum ikke. Det var
forslaget om at lave et vælgermøde til folketingsvalget.
„Jeg syntes vi skulle have et rigtigt vælgermøde på øen,
ikke mindst fordi en masse mennesker var ved at blive
sat ud af deres boliger lige på det tidspunkt.”

Vælgermødet blev en succes, Pia stillede op på listen til
Lokalforum og blev valgt, endda med næstflest stemmer,
og efter konstitueringen er hun blevet rådets formand.
Nu skal arbejdet i gang.

Pia vil have forslagene på bordet

”Personligt er jeg optaget af, hvorfor Orø mistede sin bus
og taxa. Den ordning der er nu, slår slet ikke til. Det er
ikke godt nok, og der skal ske noget.”
Men ellers ser Pia det ikke som hendes opgave at stille en
masse forslag i Lokalforum. Hun håber på, at borgerne
vil bruge Lokalforum som en genvej til politikerne i Hol-
bæk. Hvis foreningerne og borgerne kan blive enige om
nogle vigtige sager, står Orø stærkt.
„Men det er ikke kun det, alle er enige om, som skal
frem. Også synspunkter, der ikke samler den brede op-
bakning, har samme ret til at blive hørt, og vi skal være
med til at bære dem frem.”
Tanken om mere samarbejde og åbenhed ligger bag, at
Lokalforum nu har henvendt sig Orø Beboerforening for
at finde ud af, hvordan de to parter kan samarbejde, og
hvor de måske ikke kan.
„Jeg synes også, vi skal se på det med at få et eget post-
nummer til Orø. Flere siger godt nok, det ikke kan lade
sig gøre, men det synes jeg ikke behøver at være en hin-
dring for at prøve én gang mere. Hvis vi havde haft vores
eget postnummer, var bøvlet med de forkerste sundheds-
kort aldrig opstået.”

Borgere er velkomne til at henvende sig direkte
til Pia Schmidt, hvis de vil have noget taget op
på Lokalforums møder.
Hun kan nås telefonisk på 30294708
eller på mail, pipsoro@gmail.com.
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Orø Skytteforening     

Vintersæson i Orø Hallen 

Riffel:  onsdage 19.00 - 21.00 
  torsdage 19.00 - 20.00 

Pistol:  torsdage 20.00 – 21.00 

Foreningen stiller våben til rådighed 
Kontaktperson Tyge Larsen, telefon 59470230.  
 

Orø Bådelaug      
Husk, der er altid hyggeligt i klubhuset!  
Følg med på www.orøbådelaug.dk 

 

Orø Børne– og Ungdomsklub 
Hver tirsdag 18.15 til 21.30.  
Følg med på www.ungepaaoroe.dk 
 

Orø Badmintonclub    
Ring og hør nærmere, hvis du vil være med.  
Kontaktperson: Flemming Zangenberg, tlf. 30689404 
 

Orø Havkajakklub     

Følg med på www.orøhavkajakklub.dk  
 

Orø Pentanqueklub    

Vi spiller Pentanque 

Husk hver søndag klokken 11 i hallen. 
Kontakt: lilianole@os.dk 
 

Orø Pensionistforening    

1. februar 14.30  Bankospil i Forsamlingshuset 
1. marts 14.30  Bankospil i Forsamlingshuset 
5. april 14.40  Bankospil i Forsamlingshuset 
Følg med på www.orø-pensionistforening.dk 
 

Hestebedgård      

Kulturaftener 

Torsdag 20/2 kl. 19: Det gamle landsbysamfund på Orø  
Torsdag 27/2 kl. 19: Landbruget i gamle dage  
Torsdag 6/3 kl. 19: Dilettantspil og hjemstavnsspil på Orø  
Følg med på www.hestebedgård.dk 
 

Orø Kogræsserlaug     
Nye medlemmer er meget velkomne.  
Kontaktperson: Sven Seiberg, telefon 40299133. 
 

Foreningen Orønyt    
Årsmøde 6. april 

Foreningen holder årsmøde på Orø Kro, søndag den 6. 
april klokken 14. Medlemmer og støttemedlemmer kan 
deltage, kun medlemmer har stemmeret. Foreningen 
byder på kaffe og kage. Dagsorden iflg. vedtægterne, se 
www.oroenyt.dk  

 

Orø-dansen      
Er du interesseret i folkedans? 
Kontakt, formand Knud Noppenau, 5947 0084. 
 

Orø Cykelklub      
Følg med på www.orøcykelklub.dk 
 

MC Island      
Følg med på www.mcisland.dk 
 

Orø Brugerråd      
Kontakt: Brugerådets formand G. Jansen, 59470047 
 

Orø Allstars      
Vi er en gruppe af musikglade, der har skaffet et fælles 
øvelokale og hjælper hinanden med musikken. Har du 
lyst til at være med eller bare høre mere, så kontakt  
John Vestergaard på 51360182 eller Peter Møller på 
24274560. 
 

Kunst på Orø      
Formand, Steen Langvad på tlf. 3918 2002. 
Se mere på www.kunstpåorø.dk 
 

KulturBeholderen     
Foreningen holder stiftende generalforsamling den 30. 
marts klokken 14 på Orø Kro. 
 

Orø Beboerforening    
Generalforsamling 24. februar kl. 19   

Generalforsamlingen holdes i Værestedet, Orøhallen. 
Dagsorden: 
1.  Valg af dirigent. 
2.  Valg af referent. 
3.  Formandens beretning om foreningens virke i det 
 forløbne år til godkendelse. 
4.  Fremlæggelse af regnskab til godkendelse. 
5.  Fremlæggelse af budget, herunder fastsættelse af 
 kontingent for det kommende år. 
6.  Behandling af indkomne forslag. 
7.  Planer for 2014 
8.  Valg af bestyrelsesmedlemmer. 
9.   Valg af suppleanter. 
10.   Valg af revisor. 
11.   Eventuelt 
  
Forslag og emner, der ønskes behandlet på den ordinæ-
re generalforsamling, skal være formanden i hænde se-
nest 1 uge før generalforsamlingen. 
 
Se mere på www.orøbeboerforening.dk 

Spisesteder og overnatning 
 
Orø Kro 
59 47 00 06 
www.oroekro.dk 
 
Marliese’s Gårdcafé 
59 47 07 44 
www.marliesesgaardcafe.dk 
 
Spisestedet 
59 47 47 96 
www.spisestedet-orø.dk 
 
Gaardstronomi 
22 36 65 55 
www.gaardstronomi.dk 
 
Orø Forsamlingshus 
59 47 00 81 
www.oroenyforsamlingshus.dk 
 
Orø Camping 
23 34 34 58 
www.oroecamping.dk 
 
Orø B&B ”bo-i-haven”, 
59 47 47 05 / 29 32 07 30 
www.langdal5.dk 
 
Hegnegården 
59 47 03 43 
www.hegnegaarden.dk 
 
Bybjerggård 
22 20 54 92 
www.bybjerggaard.dk 
 
 

Butikker og Galleri 
 
Dagli’ Brugsen 
59 47 00 53 
www.coop.dk 
 
OrØkontoret 
59 47 08 70 
www.visitoroe.dk 
 
Ting og Sager 
59 47 02 30 
 
Ø-Butikken 
40 46 61 99 
 
Annie D’s Modefilial på Orø 
23 74 90 45 
 
Galleri ArtDoor 
42 32 40 00 
www.galleriartdoor.dk 

Kunst på Kroen 
59 47 00 06 
www.kunstpåorø.dk 
 
 

Attraktioner og Museer 
 
Hestebedgård Mindestue 
59 47 02 25 
www.hestebedgård.dk 
 
Orø Museum 
59 47 00 24 
www.oroe.dk 
 
Landbrugsmuseet 
59 47 03 51 
 
Orøstrand Dyrepark 
59 47 00 04 
www.oroestrand.dk 
 
Urtehaven på Orø 
59 47 47 05 / 29 32 07 30 
www.langdal5.dk 
 
 

Services og erhverv 
 
Orø Grave- & Udlejningsforr. 
20 78 17 42 
 
Kloakmester Niels E. Nielsen 
21 64 98 56 
 
HBJ Skov-og haveservice 
23 61 30 68 
www.trækirurgen.dk 
 
Tækkepartner ApS 
50 90 60 89 
www.taekkepartner.dk 
 
Tømreren på Orø 
5947 0746 / 2142 9005 
 
Entreprenør Peter Pedersen 
40 50 67 03 / 40 50 67 04 

Alt-i-et Håndværkeren 
60 71 12 13 
 
John Jensen VVS A/S 
4187 9830/4675 0086 
www.jj-vvs.dk, 
 
Klippestuen 
20 31 84 18 
 
Holistisk Massage 
59 47 47 48 /30 27 25 20 
 

Fjordliv Forlag 
www. fjordlivforlag.dk 
 
Giraf & Co, kommunikation 
59464211 
 
Hansen Kommunikation 
22981674 
www.simonhansen.dk 
 
 

Færger 
 
Østre Færge 
5947 0015 / 4046 7013 
www.oestrefaerge.dk 
 
Færgefarten Orø-Holbæk 
7236 2300 
www.holbaek.dk 
 
 

Fælles goder 
 
Sognefoged Henrik Iversen 
5947 0158 / 2021 8785 
 
Orø Borgerservice 
Orøkontoret 
59 47 08 70 
 
Orø Postomdeling 
telefontid 8.30-9.00 33 61 16 90 
 
Orø Bibliotek 
7236 7519 
 
Orø Hallen 
59 46 92 02 
www.oroehallen.dk 
 
Orø Skole 
7236 7040 
www.oroeskole.dk 
 
Læge 
Carsten Roug 
5947 0225 
 
Orø Kirke 
Menighedsråd 42 30 57 14 
Præst: K. Schmidt 5947 0027 
www.oroekirke.dk 
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Åbningstider

Orø Skytteforening     

Vintersæson i Orø Hallen 

Riffel:  onsdage 19.00 - 21.00 
  torsdage 19.00 - 20.00 

Pistol:  torsdage 20.00 – 21.00 

Foreningen stiller våben til rådighed 
Kontaktperson Tyge Larsen, telefon 59470230.  
 

Orø Bådelaug      
Husk, der er altid hyggeligt i klubhuset!  
Følg med på www.orøbådelaug.dk 

 

Orø Børne– og Ungdomsklub 
Hver tirsdag 18.15 til 21.30.  
Følg med på www.ungepaaoroe.dk 
 

Orø Badmintonclub    
Ring og hør nærmere, hvis du vil være med.  
Kontaktperson: Flemming Zangenberg, tlf. 30689404 
 

Orø Havkajakklub     

Følg med på www.orøhavkajakklub.dk  
 

Orø Pentanqueklub    

Vi spiller Pentanque 

Husk hver søndag klokken 11 i hallen. 
Kontakt: lilianole@os.dk 
 

Orø Pensionistforening    

1. februar 14.30  Bankospil i Forsamlingshuset 
1. marts 14.30  Bankospil i Forsamlingshuset 
5. april 14.40  Bankospil i Forsamlingshuset 
Følg med på www.orø-pensionistforening.dk 
 

Hestebedgård      

Kulturaftener 

Torsdag 20/2 kl. 19: Det gamle landsbysamfund på Orø  
Torsdag 27/2 kl. 19: Landbruget i gamle dage  
Torsdag 6/3 kl. 19: Dilettantspil og hjemstavnsspil på Orø  
Følg med på www.hestebedgård.dk 
 

Orø Kogræsserlaug     
Nye medlemmer er meget velkomne.  
Kontaktperson: Sven Seiberg, telefon 40299133. 
 

Foreningen Orønyt    
Årsmøde 6. april 

Foreningen holder årsmøde på Orø Kro, søndag den 6. 
april klokken 14. Medlemmer og støttemedlemmer kan 
deltage, kun medlemmer har stemmeret. Foreningen 
byder på kaffe og kage. Dagsorden iflg. vedtægterne, se 
www.oroenyt.dk  

 

Orø-dansen      
Er du interesseret i folkedans? 
Kontakt, formand Knud Noppenau, 5947 0084. 
 

Orø Cykelklub      
Følg med på www.orøcykelklub.dk 
 

MC Island      
Følg med på www.mcisland.dk 
 

Orø Brugerråd      
Kontakt: Brugerådets formand G. Jansen, 59470047 
 

Orø Allstars      
Vi er en gruppe af musikglade, der har skaffet et fælles 
øvelokale og hjælper hinanden med musikken. Har du 
lyst til at være med eller bare høre mere, så kontakt  
John Vestergaard på 51360182 eller Peter Møller på 
24274560. 
 

Kunst på Orø      
Formand, Steen Langvad på tlf. 3918 2002. 
Se mere på www.kunstpåorø.dk 
 

KulturBeholderen     
Foreningen holder stiftende generalforsamling den 30. 
marts klokken 14 på Orø Kro. 
 

Orø Beboerforening    
Generalforsamling 24. februar kl. 19   

Generalforsamlingen holdes i Værestedet, Orøhallen. 
Dagsorden: 
1.  Valg af dirigent. 
2.  Valg af referent. 
3.  Formandens beretning om foreningens virke i det 
 forløbne år til godkendelse. 
4.  Fremlæggelse af regnskab til godkendelse. 
5.  Fremlæggelse af budget, herunder fastsættelse af 
 kontingent for det kommende år. 
6.  Behandling af indkomne forslag. 
7.  Planer for 2014 
8.  Valg af bestyrelsesmedlemmer. 
9.   Valg af suppleanter. 
10.   Valg af revisor. 
11.   Eventuelt 
  
Forslag og emner, der ønskes behandlet på den ordinæ-
re generalforsamling, skal være formanden i hænde se-
nest 1 uge før generalforsamlingen. 
 
Se mere på www.orøbeboerforening.dk 

Spisesteder og overnatning 
 
Orø Kro 
59 47 00 06 
www.oroekro.dk 
 
Marliese’s Gårdcafé 
59 47 07 44 
www.marliesesgaardcafe.dk 
 
Spisestedet 
59 47 47 96 
www.spisestedet-orø.dk 
 
Gaardstronomi 
22 36 65 55 
www.gaardstronomi.dk 
 
Orø Forsamlingshus 
59 47 00 81 
www.oroenyforsamlingshus.dk 
 
Orø Camping 
23 34 34 58 
www.oroecamping.dk 
 
Orø B&B ”bo-i-haven”, 
59 47 47 05 / 29 32 07 30 
www.langdal5.dk 
 
Hegnegården 
59 47 03 43 
www.hegnegaarden.dk 
 
Bybjerggård 
22 20 54 92 
www.bybjerggaard.dk 
 
 

Butikker og Galleri 
 
Dagli’ Brugsen 
59 47 00 53 
www.coop.dk 
 
OrØkontoret 
59 47 08 70 
www.visitoroe.dk 
 
Ting og Sager 
59 47 02 30 
 
Ø-Butikken 
40 46 61 99 
 
Annie D’s Modefilial på Orø 
23 74 90 45 
 
Galleri ArtDoor 
42 32 40 00 
www.galleriartdoor.dk 

Kunst på Kroen 
59 47 00 06 
www.kunstpåorø.dk 
 
 

Attraktioner og Museer 
 
Hestebedgård Mindestue 
59 47 02 25 
www.hestebedgård.dk 
 
Orø Museum 
59 47 00 24 
www.oroe.dk 
 
Landbrugsmuseet 
59 47 03 51 
 
Orøstrand Dyrepark 
59 47 00 04 
www.oroestrand.dk 
 
Urtehaven på Orø 
59 47 47 05 / 29 32 07 30 
www.langdal5.dk 
 
 

Services og erhverv 
 
Orø Grave- & Udlejningsforr. 
20 78 17 42 
 
Kloakmester Niels E. Nielsen 
21 64 98 56 
 
HBJ Skov-og haveservice 
23 61 30 68 
www.trækirurgen.dk 
 
Tækkepartner ApS 
50 90 60 89 
www.taekkepartner.dk 
 
Tømreren på Orø 
5947 0746 / 2142 9005 
 
Entreprenør Peter Pedersen 
40 50 67 03 / 40 50 67 04 

Alt-i-et Håndværkeren 
60 71 12 13 
 
John Jensen VVS A/S 
4187 9830/4675 0086 
www.jj-vvs.dk, 
 
Klippestuen 
20 31 84 18 
 
Holistisk Massage 
59 47 47 48 /30 27 25 20 
 

Fjordliv Forlag 
www. fjordlivforlag.dk 
 
Giraf & Co, kommunikation 
59464211 
 
Hansen Kommunikation 
22981674 
www.simonhansen.dk 
 
 

Færger 
 
Østre Færge 
5947 0015 / 4046 7013 
www.oestrefaerge.dk 
 
Færgefarten Orø-Holbæk 
7236 2300 
www.holbaek.dk 
 
 

Fælles goder 
 
Sognefoged Henrik Iversen 
5947 0158 / 2021 8785 
 
Orø Borgerservice 
Orøkontoret 
59 47 08 70 
 
Orø Postomdeling 
telefontid 8.30-9.00 33 61 16 90 
 
Orø Bibliotek 
7236 7519 
 
Orø Hallen 
59 46 92 02 
www.oroehallen.dk 
 
Orø Skole 
7236 7040 
www.oroeskole.dk 
 
Læge 
Carsten Roug 
5947 0225 
 
Orø Kirke 
Menighedsråd 42 30 57 14 
Præst: K. Schmidt 5947 0027 
www.oroekirke.dk 



Bentes umiskendelige 

fornemmelse for blåt 
 

Bente Porsby er månedens kunstner på Orø 
Kro, når dette blad udkommer. Hun er 
medlem af foreningen Kunst på Orø, som 
samler de fleste af øens kreative sjæle. Ved 
en velbesøgt reception underholdt piani-
sten Susanne Bram og den unge trommesla-
ger, stortalentet Chris Hansen. Se mere om 
Bente Porsby på hjemmesiden 
www.kunstpåorø.dk.  
 
Foto: Simon Bordal Hansen  

 
 




